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(54) Title: ORTHOPAEDIC FIXING SYSTEM 

(54) Bezeichnung: ORTHOPADISCHES HALTESYSTCM 

(57) Abstract 

The invention concerns an orthopaedic fixing system with at least one 
implant part which comprises at least one through-opening, and with fixing 
elements which are inserted in the through-openings. The through-openings 
have widened portions which accommodate a head-shaped thickening on the 
fixing elements for securing the fixing elements in the axial direction in the 
implant part without hindering their rotatability. According to the invention, 
the head-shaped thickenings of the fixing elements can.be compressed; the 
outer diameter of the widened portions is slighdy smaller than the non- 
resiliently compressed head-shaped thickening; and the widened portions 
have undercuts in which the head-shaped thickening engages resiliently after 
insertion in the widened portion. 

(57) Zusammenfassung 

Um bei einem orthopadischen Haltesystem mit mindestens einem Im- 
plantatteil, das mindestens eine Durchsteckoffnung aufweist, und mit Halteele- 
menten, die in die Durchsteckofmungen eingesetzt werden, wobei die Durch- 
steckoffnungen Erweiterungen aufweisen, die eine kopffbrmige Verdickung 
der Halteelemente aufhehmen, die Halteelemente in dem Implantatteil in 
axialer Richtung festzulegen, ohne jedoch deren Verdrehbarkeit zu behin- 
dem, wird vorgeschlagen, dafi die kopffOrmigen Verdickungen der Hal- 
teelemente zusammendriickbar sind, da6 die Erweiterungen einen Aufien- 
durchmesser aufweisen, der geringfugig kleiner ist ais die nicht elastisch 
zusammengedriickte kopffbrmige Verdickung, und daB die Erweiterungen 
Hinterschneidungen aufweisen, in die die kopffbrmige Verdickung nach dem 
Einschieben in die Erweiterung elastisch eingreift. 
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ORTHOPADISCHES HALTESYSTEM 

Die Erfindung betrifft ein orthopadisches Haltesystem 
mit mindestens einem Implantatteil , das mindestens eine 
Durchsteckof fnung aufweist, und mit stif tf drmigen Hal- 
teelementen, die in die Durchsteckof fnungen eingesetzt 
werden, wobei die Durchsteckof fnungen Erweiterungen 
aufweisen, die eine elastisch zusammendruckbare kopf- 
fdrmige Verdickung der Halteelemente aufnehmen, wobei 
die Erweiterungen einen AuBendurchmesser aufweisen, der 
geringfiigig kleiner ist als die nicht elastisch zusam- 
mengedrlickte kopffdrmige Verdickung, und wobei die Er- 
weiterungen Hinterschneidungen aufweisen, in die die 
kopffdrmige Verdickung nach dem Einschieben in die Er- 
weiterung elastisch eingreift, und mit einem Sackloch 
im Bereich der kopffdrmigen Verdickung des Halteele- 
ments, in das ein dieses ausfullender Kern einschiebbar 
ist. 

Derartige Haltesysteme werden zur Verbindung von Kno- 
chenf ragmenten und zur Fixierung von Skeletteilen ver- 
wendet. Es kann sich dabei beispielsweise urn Knochen- 
platten handeln, die mit Knochenschrauben in die Kno- 
chensubstanz eingeschraubt und dadurch gegen die Ober- 
flache des Knochens gedriickt und dort festgelegt wer- 
den. Es kann sich auch urn Systeme aus mehreren Implan- 
tatteilen handeln, die untereinander verbunden werden 
miissen, beispielsweise verschiedene Knochenplatten oder 
Knochenplatten einerseits und Endoprothesen anderer- 
seits. . ■ 
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in der WO88/03781 ist eine osteosynthetische Vorrich- 
tung beschrieben, bei welcher in eine Knochenplatte ei- 
ne Knochenschraube elastisch eingerastet werden kann. 
Dxe Knochenplatte weist dazu eine dffnung mit Hinter- 
schneidungen auf , und der Kopf der Knochenschraube ist 
elastisch zusammendriickbar, so daB er elastisch in die- 
se hinterschnittene Offnung eingerastet werden kann 
Nach dem Einschrauben der Knochenschraube in den Kno- 
chen wird die Knochenschraube bei dieser vorbekannten 
Konstruktion durch Einsetzen eines Verrieg^lungsstif tes 
so aufgeweitet, daB die Knochenschraube in der Durch- 
steckoffnung der Knochenplatte in, Klenunsitz gehalten 
wird, sie bildet also nach dem Einsetzen des Verriege- 
lungsstiftes zusanunen mit der Knochenplatte eine starre 
Einheit. ^ "~ 

Es ist Aufgabe der Erfindung, ein gattungsgemaBes or- 
thopadisches Haltesystem so auszubilden, daB eine Kno- 
chenschraube unverlierbar in der hinterschnittenen 
Durchsteck5f fnung der Platte festgelegt werden kann 
wobei trotzdem die freie Verdrehbarkeit der Knochen- 
schraube gegeniiber der Platte erhalten bleibt. 

Diese Aufgabe wird bei einem orthopadischen Haltesystem 
der eingangs beschriebenen Art erf indungsgemaB dadurch 
gelost, daB der Kern so bemessen ist, daB er die kopf- 
formige Verdickung in seiner in das Sackloch eingescho- 
benen Stellung verriegelt ohne sie aufzuweiten. 

Dieser einschiebbare Kern, der die Telle der kopfformi- 
gen Verdickung nicht auseinanderdruckt, sondern nur das 
Sackloch ausfullt, ohne es aufzuweiten, verhindert daB 
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die elastisch verbiegbaren Teile der kopf f ormigen Ver- 
dickung elastisch radial nach innen gebogen werden kon- 
nen, so daB allein das Einschieben dieses Kerns die 
kopfformige Verdickung in der Erweiterung der D.urch- 
steckGffnung verriegelt, wenn die kopfformige Verdik- 
kung in die Hinterschneidung der Erweiterung eingreift. 
Da die kopfformige Verdickung durch diesen Kern nicht 
aufgeweitet wird, bleibt die kopfformige Verdickung 
frei drehbar in der Erweiterung, die Verriegelung er- 
folgt allein durch den FormschluB in axialer Richtung. 

Diese freie Drehbarkeit der Verdickung in der Erweite- 
rung flihrt dazu, daB bei Kombinationssystemen die Im- 
plantatteile eine gewisse Beweglichkeit gegenuber dem 
Knochensystem erhalten, obwohl die Halteelemente fest 
im Knochen oder an anderen Implantatteilen verankert 
sind. Dadurch wird bei Veranderungen, beispielsweise 
durch Knochenresorption, verhindert, daB die Implan- 
tatteile oder die Halteelemente durch eine ungewollte 
Kraf teinwirkung brechen konnen. 

Grundsatzlich konnen die Implantatteile die unter- 
schiedlichste Form aufweisen. Beispielsweise kann es 
sich dabei urn Knochenplatten handeln, die mit Hilfe ei- 
nes Halteelements in Form einer Knochenschraube am Kno- 
chen durch Verschraubung gehalten sind und dadurch Kno- 
chenfragmente fixieren. Es konnen auch mehrere Implan- 
tatteile durch ein Halteelement unmittelbar miteinander 
verbunden werden, beispielsweise zwei Knochenplatten 
oder eine Knochenplatte einerseits und der Schaft einer 
Endoprothese andererseits . 
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Weiterhin versteht es sich, daB unter dem Begriff "Kno- 
chenplatte" nicht nur rein plattenf ormige Bauteile ver- 
standen werden, sondern auch anders geformte Implanta- 
te, die zur Festlegung und Stiitzung des Knochenappara- 
tes Verwendung finden. Ebenso urafaBt der Begriff »Kno- 
chenschraube" nicht nur im eigentlichen Sinne in Kno- 
chensubstanz einschraubbare Haltestifte, sondern stift- 
formige Halteelemente mit kopfformiger Verdickung all- 
gemein, die die Knochenplatten durchsetzen. Diese konn- 
ten auch iiber eine aufgeschraubte Mutter oder andere 
Zugmittel am Knochenapparat festgelegt werden, sie mus- 
sen nicht unbedingt durch eigene Gewindegange in der 
Knochensubstanz selbst verankert sein. 

Bei einer bevorzugten Ausfiihrungsform der Erfindung 
kann vorgesehen sein, daB die kopff Ormige Verdickung 
durch niehrere elastisch radial nach innen biegbare Tei- 
le des Halteelements gebildet wird. 

Dabei ist es vorteilhaft, wenn die elastisch nach innen 
biegbaren Teile durch radial verlaufende Einschnitte 
voneinander getrennte, einstiickig mit dem Halteelement 
ausgebildete Abschnitte des Halteelements sind. Es ge- 
nagt also grundsatzlich bereits, wenn ein Halteelement 
aus elastischem Material im Bereich der kopfformigen 
Erweiterung einen oder mehrere radial verlaufende Ein- 
schnitte aufweist, die eine geringfugige Annaherung der 
Teile des Halteelements ermoglichen, urn die geforderte 
Zusammendruckbarkeit zu realisieren. 

Es kann vorgesehen sein, daB das Sackloch sich zum 
freien Ende des Halteelements hin stufig verengt. Dabei 
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kann sich das Sackloch bis in den Schaft des Halteele- 
ments erstrecken, wobei dann der Kern einen entspre- 
chenden Verlangerungsstif t tragt, der das Sackloch im 
wesentlichen vollstandig ausfullt. 

Gunstig ist es, wenn das Sackloch kreiszylindrisch aus- 
gebildet ist. 

Bei einer besonders bevorzugten Ausf uhrungsf orm ist 
vorgesehen, daB die Erweiterung eine kugelringformige 
Innenflache und die kopfformige Verdickung eine komple- 
mentare kugelringformige AuBenflache aufweisen, deren 
groBter Durchmesser im Innern des Implantatteils im Ab- 
stand von dessen AuBenflache angeordnet ist. 

Eine solche Ausgestaltung ermoglicht es, das Halteele- 
ment in der Erweiterung der Durchsteckof f nung uber ei- 
nen bestimmten Winkelbereich zu verschwenken, so daB es 
schrag zum Implantatteil eingeschraubt werden kann. 
Trotzdem bleibt das Halteelement in dem Implantatteil 
gehalten. Dies gilt auch dann, wenn ein Kern in eine 
Sacklochbohrung eingesetzt ist, der das Halteelement 
gegen ein Herausziehen aus dem Implantatteil verrie- 
gelt. Eine freie Drehbarkeit urn die Langsachse des Hal- 
teelements und urn in der Ebene des Implantatteils lie- 
gende Drehachsen bleibt aber dabei voll erhalten. 

Bei einer besonders bevorzugten Ausf uhrungsf orm ist 
vorgesehen, daB das Halteelement eine Knochenschraube 
ist. 
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Bei einer abgewandelten Ausfiihrungsform kann das Halte- 
element eine Schraube mit einem Maschinengewinde sein. 
Wahrend sich die Knochenschraube zura Eindrehen in Kno- 
chensubstanz eignet, kann ein Halteelement mit einem 
Maschinengewinde verwendet werden, urn zwei Implantat- 
teile miteinander zu verbinden. Es ist dann gunstig, 
wenn ein Implantatteil ein Innengewinde aufweist, in 
das das Halteelement eingeschraubt werden kann, wahrend 
das andere Implantatteil in der beschriebenen Weise ei- 
ne Durchsteckoffnung mit einer hinterschnittenen Erwei- 
terung fur den kopf des Halteelements aufweist. Bei- 
spielsweise konnen auf diese Weise zwei Knochenplatten 
miteinander verbunden werden. Es ist auch moglich, an 
einem Rohrenknochen den in diesen Knochen eingefiihrten 
Schaft einer Endoprothese rait einer auBen am Knochen 
anliegenden Knochenplatte zu verbinden, wobei das Hal- 
teelement dann durch die Wand des Knochens hindurch- 
tritt. 

Die nachfolgende Beschreibung einer bevorzugten Ausfuh- 
rungsform der Erfindung dient im Zusammenhang mit der 
Zeichnung der naheren Erlauterung. Es zeigen: 

Figur 1: eine seitliche Ansicht einer Knochen- 

platte und einer in einer Durchsteck- 
offnung der Knochenplatte eingesetzten 
Knochenschraube mit Kern in einer Teil- 
schnittdarstellung vor dem Eindriicken 
der Knochenschraube in die Durchsteck- 
offnung; 
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Figur 2: eine Ansicht ahnlich Figur 1 der in die 

Knochenplatte eingedrlickten, aber in 
axialer Richtung nicht verriegelten 
Knochenschraube der Figur 1 im Bereich 
der Knochenplatte und der kopf f ormigen 
Verdickung in einem Schnitt langs Linie 
2-2 in Figur 3; 

Figur 3: eine Draufsicht auf die Knochenplatte 

und die eingesetzte Knochenschraube der 
Figur 2 und 

Figur 4: eine Ansicht ahnlich Figur 2 mit einge- 

setztera Kern zur Verriegelung der Kno- 
chenschraube in axialer Richtung. 

Das orthopadische Haltesystem wird nachstehend am Bei- 
spiel einer Knochenplatte beschrieben, die mit Hilfe 
von Knochenschrauben an Knochensubstanz festgelegt wer- 
den soil. Es versteht sich aber, daS die Erfindung 
nicht auf den Einsatz an Knochenplatten und die Verwen- 
dung von Knochenschrauben beschrankt ist, sondern all- 
gemein auf orthopadische Haltesysteme gerichtet ist, 
bei denen Implantatteile mit Hilfe von Halteelementen 
am Knochensystem oder untereinander festzulegen sind. 

Das in der Zeichnung dargestellte orthopadische Halte- 
system umfaBt eine metallische Knochenplatte 1 mit meh- 
reren Durchsteckdf f nungen 2, von denen in der Zeichnung 
nur eine dargestellt ist. Diese Durchsteckof f nung hat 
eine kugelringf ormige Innenwand 3, wobei der Bereich 
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des groBten Durchmessers der Durchsteckof fnung 2 etwa 
in der Mitte der Knochenplatte 1 angeordnet ist, so dafi 
sich also die Durchsteckof fnung 2 zur Oberseite 4 una 
zur Unterseite 5 hin jeweils verengt. Somit bildet die 
kugelringformige Innenwand 3 eine Ausbauchung und damit 
eine Hinterschneidung 6 aus. 

In die Durchsteckoffnung 2 ist eine Knochenschraube 7 
eingesetzt, die beispielsweise aus einem elastischen 
Kunststoff bestehen kann, insbesondere aus einem resor- 
bierbaren Kunststoff. 

Diese Knochenschraube 7 weist einen Schaft 8 mit einem 
AuBengewinde 9 sowie eine. kopfformige Verdickung 10 
auf, die seitlich begrenzt wird durch eine kugelring- 
formige Umfangsflache 11, deren Abmessungen im wesent- 
lichen den Abmessungen der ebenfalls kugelringf ormigen 
Innenwand 3 der Durchsteckoffnung 2 entsprechen. Die 
Umfangsflache 11 ist also komplementar zur Innenwand 3 
ausgebildet. 

Zwei senkrecht zueinander angeordnete, diametrale Ein- 
schnitte 12, die von oben her uber die gesamte Hohe der 
kopffdrmigen Verdickung 10 in die Knochenschraube 7 
eintauchen, teilen die kopffermige Verdickung 10 in 
vier in Umf angsrichtung voneinander getrennte Abschnit- 
te 13 und erzeugen somit eine gewisse Elastizitat die- 
ser Abschnitte 13, d.h. die Abschnitte 13 konnen ela- 
stisch radial nach innen gebogen warden. 

In die Knochenschraube 7 ist eine zentrale Sacklochboh- 
rung 14 eingearbeitet, die sich bis in den Schaft 8 
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hineinerstreckt und die im Bereich der kopf formigen 
Verdickung 10 einen erweiterten Bereich 15 aufweist. 
Dieser erweiterte Bereich 15 erleichtert das elastische 
Zusammendrucken der kopf formigen Verdickung 10, bei der 
die Abschnitte 13 elastisch nach innen gebogen werden. 
Durch dieses Zusammenpressen der kopf formigen Verdik- 
kung 10 ist es moglich, deren AuBendurchmesser zu redu- 
zieren, so daB die kopfformige Verdickung 10 in die 
Durchsteckof f nung 2 eingeschoben werden kann, obwohl 
diese an den engeren Ubergangsstellen zur Oberseite 4 
und zur Unterseite 5 einen Innendurchmesser aufweist, 
der kleiner ist als der AuBendurchmesser der unverform- 
ten, nicht zusammengedruckten kopf formigen Verdickung 
10. Beim Einschieben dieser kopf formigen Verdickung 10 
wird diese elastisch zusammengepreBt und schnappt nach 
dem Eindrlicken wieder elastisch auseinander, wobei die 
bauchige Umf angsf lache 11 in die Hinterschneidung 6 der 
Durchsteckof f nung 2 eingreift. Dadurch wird die Kno- 
chenschraube 7 in der Durchsteckof f nung 2 in axialer 
Richtung festgelegt, ohne allerdings die freie Drehbar- 
keit der Knochenschraube urn ihre Langsachse und zusatz- 
lich auch urn in der Ebene der Knochenplatte 1 liegende 
Schwenkachsen zu beeintrachtigen. Damit wird eine dreh- 
gelenkartige Verbindung zwischen Knochenschraube 7 und 
Knochenplatte 1 hergestellt. 

Die Knochenschraube 7 kann in geeigneter Weise durch 
ein Werkzeug verdreht werden, dieses kann beispielswei- 
se in die Einschnitte 12 eingreifen oder in die Sack- 
lochbohrung 14, die zu diesem Zweck einen unrunden 
Querschnitt haben kann, beispielsweise einen Sechskant- 
querschnitt . 
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In die Sacklochbohrung 14 1st ein Kern 16 einsetzbar, 
der so geformt 1st, daB er die Sacklochbohrung 14 im 
wesentlichen vollstandig ausfullt. Der Kern 16 weist 
einen langlichen Stift 17 auf, der in den unteren, im 
Schaft 8 angeordneten Teil der Sacklochbohrung 14 ein- 
greift, und eine zylindrische Verdickung 18, die in "den 
erweiterten Bereich 15 der Sacklochbohrung 14 ein- 
taucht. Dabei sind die Abmessungen so gewahlt, daB der 
Kern 16 in die Sacklochbohrung 14 eintritt, ohne diese 
. auf zuweiten. 

Wenn der Kern 16 in dieser Weise in die Knochenschraube 
7 eingesetzt ist, wird durch die vollstandige Ausfiil- 
lung des erweiterten Bereichs 15 der Sacklochbohrung 14 
die elastische Verbiegung der Abschnitte 13 radial nach 
innen behindert, d.h. es ist nicht mehr moglich, den 
AuBendurchmesser der kopfformigen Verdickung 10 der 
Knochenschraube 7 zu reduzieren. Wenn die Knochen- 
schraube 7 in die Durchsteckeffnung 2 eingesetzt ist, 
ist es daher nicht mehr moglich, die kopfformige Ver- 
dickung 10 aus der Hinterschneidung 6 zu entfernen, man 
erhalt auf diese Weise also eine Verriegelung der Kno- 
chenschraube 7 in der Knochenplatte 1, ohne daB jedoch 
eine Verklemmung erfolgt. Trotz dieser Verriegelung 
bleibt die Knochenschraube frei drehbar und frei ver- 
schwenkbar in der Durchsteckof fnung 2 gehalten, so daB 
die Drehgelenkeigenschaft der Verbindung zwischen Kno- 
chenschraube 7 und Knochenplatte 1 in keiner Weise be- 
eintrachtigt wird. 
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PATENTANSPRUCHE 

1. OrthopSdisches Haltesystem mit mindestens einem 

Implantatteil, das mindestens eine Durchsteckof f- 
nung aufweist, und mit stif tf ormigen Halteelemen- 
ten, die in die Durchsteckof fnungen eingesetzt 
werden, wobei die Durchsteckof fnungen Erweiterun- 
gen aufweisen, die eine elastisch zusammendruck- 
bare kopfformige Verdickung der Halteelemente 
aufnehmen, wobei die Erweiterungen einen AuBen- 
durchmesser aufweisen, der geringfugig kleiner 
ist als die nicht elastisch zusammengedruckte 
kopfformige Verdickung, und wobei die Erweiterun- 
gen Hinterschneidungen aufweisen, in die die 
kopfformige Verdickung nach dem Einschieben in 
die Erweiterung elastisch eingreift, und mit ei- 
nem Sackloch im Bereich der kopfformigen Verdik- 
kung des Halteelements, in das ein dieses ausfiil- 
lender Kern einschiebbar ist, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Kern (16) so bemessen ist, daB 
er die kopfformige Verdickung (10) in seiner in 
das Sackloch (14) eingeschobenen Stellung verrie- 
gelt ohne sie aufzuweiten. 

2. Haltesystem nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB die kopfformige Verdickung (10) durch 
mehrere elastisch radial nach innen biegbare Tel- 
le (13) des Halteelements (7) gebildet wird. 
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Haltesystem nach Anspruch 2, dadurch gekennzeich- 
net, daB die elastisch nach innen biegbaren Teile 
(13) durch radial verlaufende Einschnitte (12) 
voneinander getrennte, einstuckig mit dem Halte- 
element (7) ausgebildete Abschnitte des Halteele- 
ments (7) sind. 



Haltesystem nach einem der voranstehenden Anspru- 
che, dadurch gekennzeichnet , daB das Sackloch 
(14) sich zum freien Ende des Halteelements (7) 
hin stufig verengt. 

Haltesystem nach einem der voranstehenden Ansprli- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB das Sackloch 
(14) kreiszylindrisch ausgebildet ist. 

Haltesystem nach einem der voranstehenden Ansprli- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Erweiterung 
eine kugelringf ormige Innenflache (3) und die 
kopfformige Verdickung (10) eine komplementare 
kugelringformige AuBenflache (11) aufweisen, de- 
ren groBter Durchmesser im Innern des Implantat- 
teils (1) im Abstand von dessen AuBenflachen (4, 
5) angeordnet ist. 



7. 



Haltesystem nach einem der voranstehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB das Halteelement 
eine Knochenschraube (7) ist. 
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9. 



10. 



11. 



12. 



Haltesystem nach einem der Anspruche 1 bis 7 , da- 
durch gekennzeichnet, daB das Halteelement eine 
Schraube mit einem Maschinengewinde ist. 

Haltesystem nach einem der voranstehenden Anspru- 
che, dadurch gekennzeichnet , daS das Implantat- 
teil eine Knochenplatte (1) ist. j 



Haltesystem nach einem der Anspruche 1 bis 9, da- 
durch gekennzeichnet, daS das Halteelement zwei 
Oder mehr Implantatteile miteinander verbindet. 

Haltesystem nach Anspruch 10, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die beiden Halteelemente platten- 
formig ausgebildet sind. 

Haltesystem nach einem der Anspruche 1 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, daB ein Implantatteil ei- 
ne Knochenplatte ist und das andere eine Endopro- 
these. 
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